MOZDULJ TE IS EUROPAVAL és a CEGLEDI OLIMPIKONOKKAL!
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»Megyénk Korul - Megytlink Korul”
Pest Megyei Fut6 és Gyaloglé Napok

Szovetségiink 2004-2008 kozott Ceglédidl Vacig 28 telepllés érintésével szervezett futdheteket,
egyuttmikodve a rendérséggel, és a polgarérséggel.

A 2011-t8l ujjaszervezett eseményen évente 3-4 ezer f§ fut és gyalogol, a résztvevd telepiléseken.

Ebben az évbe szeptember 16-an az Eurdpai Sporthéthez kapcsoldddan szervezziik programunkat.

A rendezvény célja:

1. Csatlakozunk az Eurépai Sporthéthez, a sport és a testmozgas népszer(isitése jegyében. A nemzetkozi
esemeénysorozat szeptemberben Eurdpa 31 orszagaban zajlik. Célja, hogy szeptember 10-18. k6z6tt minél
tébb magyar tegyen az egészségéért, ezzel felkerlljunk Eurdpa sporttérképére, és az Union belll
kiemelkedd részvétellel mozduljunk meg orszagszerte.

2. Hozzdjarulni a sporton keresztll a telepulések kézotti kapcsolatok fejlesztésére.

3 Felhivni a figyelmet az egészséges életmddra, az dsszefogasra, a toleranciara, az elfogadasara.

A rendezvény arcai: Czigany Doéra, Lérincz Viktor, Ungvari Miklés és L&érincz Tamas Cegléd Ridi
Olimpikonjai
Velkey-Guth Adam vesetranszplantalt atléta
A résztvevék két kuldnbdzé utvonalon csatlakozhatnak a jelzett id6pontokban az el6futdkhoz. Az egyik rajt
Cegléden, a masik Nyarsapaton lesz. Az iskolak, szerveztek, barati k6zdsségek képviselbi valtofutasban is
teljesithetik a tavot. A résztvevOk az adott telepllés bejarati tablajanal varjak az eléfutokat és a telepllés
kijarati tablaig egyutt futnak azokkal. A telepulésen belll lehetéség van gyalogolni is.

A utvonal: Cegléd — Csemé6 — Mikebuda — Albertirsa
09:00 UNNEPELYES M[EGNYITO
09:10 RAJT: CEGLED - Gal Jozsef Sportcsarnok

09:34 Cegléd kijarat 4 km
10:16 Csemd bejarat 7 km
10:22 Csemo@ kijarat 1 km
11:10 Mikebuda bejarat 8 km
11:16 Mikebuda kijarat 1 km
12:04 Albertirsa bejarat 8 km
12:22  CEL: ALBERTIRSA — Varosi Sportcentrum 3 km

Utvonal hossza 6sszesen: 32 km

B utvonal: Nyarsapat — Tortel — Korostetétlen — Abony
09:00 UNNEPELYES MEGNYI:I'(’)
09:10 RAJT: Nyarsapat — Altalanos Iskola

09:16  Nyarsapat kijarat 1 km
10:22 Tortel bejarat - részben féldutakon 11 km
10:40 Tortel kijarat 3 km
11:16 Korostetétlen bejarat 6 km
11:22 Korostetétlen kijarat 1 km
12:04 Abony bejarat 7 km
12:16  CEL: ABONY - Sportcsarnok 2 km
Utvonal hossza 6sszesen: 31 km
DIJAZAS:

1. Minden résztvevd iskola, 6voda, szervezet, barati tarsasag emléklapot és serleget kap.

2. Miden résztvevé emléklapot kap.

3. Atavot teljesité egyéni indulok emlékpold oklevél és targyjutalom dijazasban részesuinek.
A részvétel ingyenes!

Az utvonalon a kozuti kozlekedés szabalyait be kell tartani.

Jelentkezés az inffo@pemesz.hu e-mail cimen.

Kérjiik a szervez6 pedagogus nevét, elérhetéségét megadni.

A szervezd tanaroknak emlékpdlot adunk, a legaktivabbakat 2017 tavaszan egy napos Tisza-tavi vizituraval
jutalmazzuk.

Jelentkezési hatarid6: 2016. szeptember 13. (kedd) 24:00 6ra

Utvonal megbeszélés, egyeztetés, tovabbi informacio: Jezerniczky Attila Tel: +36 30 864 4669

Szeretettel varjuk a részt venni szandékozo iskolak, barati kozosségek egyéni résztvevok
jelentkezését!

A RENDEZVENYT A SZERENCSEJATEK ZRT, A MAGYAR SZABADIDOPOSPORT SZOVETSEG, CEGLED és
ALBERTIRSA ONKORMANYZATA TAMOGATJA!


mailto:info@pemesz.hu

